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Madame, Monsieur,

En ces premiers jours de 2023, je veux vous adresser mes vœux les plus sincères.

Il y a 3 ans déjà, nous entrions dans une crise sanitaire sans précédent avec 
toutes les  conséquences que nous avons en tête. Il y a presque 1 an, la Russie 
envahissait l’Ukraine. Une guerre aux frontières de l’Europe avec sa tragédie 
humaine et ses conséquences économiques, une inflation notamment sur les 
produits énergétiques et alimentaires qui affecte les ménages et nos collectivités 
territoriales.

Dans ce contexte, mes premiers souhaits sont des vœux de paix et de santé pour 
chacune et chacun d’entre vous ainsi que vos proches. Avec la santé, on peut tout 
affronter ou presque.

Ensuite, des vœux de bonheur. Le bonheur qui passe par l’épanouissement 
professionnel, par l’amour, l’amitié et enfin par tout ce qui contribue à la qualité 
de la vie au quotidien. C’est là, que nous intervenons pour une meilleure qualité 
de vie dans notre commune par l’embellissement de notre espace public, 
l’animation de notre commune toute l’année sans oublier notre volonté d’offrir à 
nos enfants les meilleures conditions possible dans notre école.

En 2023, nous continuerons à nous mobiliser pour améliorer votre quotidien 
comme nous l’avons fait durant les 3 premières années de notre mandat.

La crise économique qui vous affecte tous, affecte aussi notre commune. Malgré les 
contraintes budgétaires, nous devons avoir une ambition forte de notre  politique 
publique et un haut niveau d’investissement pour garantir l’avenir, le dynamisme 
et l’attractivité de notre commune. C’est pourquoi la recherche de financeurs, de 
subventions est très importante pour ne pas avoir recours à l’emprunt.
 
2022 a été aussi l’année du recensement et la commune compte 465 habitants, 
soit 1% de plus qu’en 2016. Il nous reste un important travail à mener pour 
reconquérir des habitants mais le dynamisme revient.

Ce 3ème bulletin d’informations retrace les réalisations 2022 et les projets 2023, 
mais aussi et bien-sûr, il donne la parole aux très nombreuses associations 
communales.

Bonne lecture.

Belle année à vous. Belle année à Lanrivain.

Philippe LE JONCOUR, maire
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Photos de couverture
•	Trois détails des chasubles de la sacristie 

de l’église Saint-Grégoire (noir pour les 
funérailles, doré pour le temps de Pâques 
et le temps de Noël, vert pour le temps 
ordinaire).

•	Vieux chène du village de Kerlohou.
•	Deux chèvres à Burlaouën.
•	Petite fenêtre de la façade sud de la grande 

maison de St-Antoine.
•	Esquisse et croquis descriptif du caméléon 

de François DELAROZIERE, installé sur le 
pignon de la même maison lors du festival 
« Lieux Mouvants » édition 2022.

•	Berkheya purpurea, une fleur africaine 
rustique, lors de la journée des plantes à St-
Antoine.

•	Double portes cintrées du manoir du 
Gollodic.

•	Un pic-vert à Burlaouën.
•	Lac de Kerné Uhel, été 2022, lors de 

l’épisode de sécheresse.
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Budget primitif
BUDGET
prévisionnel 2022

Section de fonctionnement
Dépenses Recettes

Charges à caractère général 153 070,00 € Atténuations de charges 40 000,00 €

Charges de personnel 208 920,00 € Produits des services, domaines et ventes 17 370,00 €

Autres charges de gestion courante 28 650,00 € Impôts et taxes 227 000,00 €

Total des dépenses de gestion courante 390 640,00 € Dotations et participations 187 880,00 €

Charges financières 13 150,00 € Autres produits de gestion courante 36 350,00 €

Total des dépenses réelles de fonctionnement 403 790,00 € Total des recettes de gestion courante 508 600,00 €
Virement à la section d’investissement 101 508,00 €

Opérations d’ordre 3 302,00 €

Total des dépenses d’ordre de fonctionnement 104 810,00 € Total des recettes réelles fonctionnement 508 600,00 €
Total des dépenses de fonctionnement 
cumulées 508 600,00 € Total des recettes de fonctionnement 508 600,00 €

Section d’investissement
Dépenses Recettes

Eglise 200 000,00 € Subvention Eglise 110 600,00 €

Ecole 1 500,00 € Subvention Matériel divers 4 800,00 €

Chapelle du Guiaudet 11 000,00 € Subvention Chapelle du Guiaudet 5 000,00 €

Bâtiments communaux 46 002,76 € Subvention Bâtiments communaux 65 000,00 €

Terrains communaux 8 000,00 € Total des recettes d’équipement 185 400,00 €
Voirie 60 000,00 € Total des recettes financières 243759,33 €
Total des dépenses d’équipement 326 502,76 € Total des recettes réelles 429 159,33 €
Opérations financières 207 466,57 € Virement de la section de fonctionnement 101 508,00 €

Total des dépenses financières 207 466,57 € Opérations d’ordre 3 302,00 €

Total des dépenses réelles 533 969,33 € Total des prélèvements provenant de la section 
de fonctionnement

104 810,00 €

Total des dépenses d’investissement
de l’exercice

533 969,33 € Total des recettes d’investissement de 
l’exercice

533 969,33 €

Total des dépenses d’investissement cumulées 533 969,33 € Total des recettes d’investissement cumulées 533 969,33 €

Voté à l’unanimité lors de la séance 
du conseil du 5 avril 2022, le 
budget prévisionnel 2022 s’équilibre 
en section de fonctionnement à 
508 600 €, en section d’investissement 
à 533 969,33 €.

Ce budget primitif est le troisième du 
mandat : la section de fonctionnement 
présente une certaine régularité dans 
le temps. Les dépenses nécessaires au 
bon fonctionnement de la collectivité, 
sont maîtrisées. Seul le virement de 
la section de fonctionnement à la 
section d’investissement présente 
une augmentation notable : de 
49 436 € en 2020, il est de 77 897 € 
en 2021, pour s’afficher à 101 508 € 
en 2022. Ce constat est de bonne 
augure puisque ce dégagement 

financier vient alimenter les recettes 
d’investissement.

La section d’investissement présente 
les programmes d’investissement 
nouveaux ou en cours. Cette section 
est, par nature, celle qui a vocation 
à modifier ou enrichir le patrimoine 
de la commune. L’inscription la plus 
marquante en 2022, est le projet des 
travaux à l’église paroissiale (réfection 
de la toiture, remplacement de portes, 
système électrique et de sonorisation, 
réseau d’eau pluviale) chiffrée à 
200 000 €. La collectivité décide 
annuellement d’allouer une part de 
ses dépenses à un programme de 
voirie (60 000 €) afin de maintenir en 
état ses voies communales. D’autres 
dépenses ont été budgétisées : la 

réparation du carillon de la chapelle 
du Guiaudet, des travaux dans les 
bâtiments et terrains.

Pour mener à bien ces dépenses 
d’investissement, les recettes 
proviennent de l’excédent de 
fonctionnement capitalisé de 126 
459,33 €, d’un FCTVA de 34 800 €, de 
2 500 € de dépôts et cautionnements, 
et de l’ensemble des demandes de 
subvention pour 185 400 €. A ces 
recettes s’ajoutent, comme annoncé 
précédemment, le virement de 
la section de fonctionnement de 
101 508 €.

Ce budget a été élaboré sans recours à 
l’emprunt bancaire, sans changement 
des taux des taxes locales.
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Travaux - Réalisations - Informations 

TRAVAUX DE VOIRIE PROJET  DE L'ÉGLISE 
Réfection d’un tronçon de route 
allant de « la Trinité » à « Leurmin », 
sur environ 1 000 mètres linéaires. 
Le montant du marché passé en 
groupement de commande et attribué 
à SPTP, s’est élevé à 46  117 € HT, 
soit 55 340,14 € TTC. Parallèllement, 
du point à temps a été réalisé pour 
un montant de 11  538,66  € TTC 
en 2022 (le point à temps non 
effectué en 2021 est compris dans 
ce montant). Pour l’entretien des 
accotements des routes communales, 
la commune fait appel à l’entreprise 
CONNAN de Canihuel. Quant aux 
chemins communaux, c’est l’employé 
communal qui en a la charge.

Pour 2023, la commission « voirie » 
a prévu une intervention au niveau 
de la ligne, entre « Roc’harvez » 
et « Burlaouen » afin d’atténuer 
l’affaissement de la chaussée, et la 
poursuite de l’enrobé de « Guern ar 
Moc’h » vers le carrefour du Rest.

Au vu de l’état général de la toiture de 
l’édifice, le conseil municipal a décidé 
d’engager des travaux de réfection 
de la toiture. Des infiltrations d’eau 
sont présentes au niveau du choeur 
et au niveau du porche principal ( zinc 
du faîtage en partie absent, ardoises 
manquantes, nids de choucas sous 
la toiture...), provoquant des flaques 
d’eau sur le sol au moment des fortes 
pluies. Face à ce constat, une étude 
de la couverture et de la charpente 

a été réalisé par le bureau Paturel. Le 
compte-rendu est sans équivoque  : 
il faut intervenir pour préserver 
l’ensemble religieux. Parallèlement 
est compris dans ce projet, la partie 
«  eaux pluviales », le remplacement 
des portes de la façade nord et sud, et 
celle de la sacristie. Mais également, le 
système électrique et de sonorisation. 
Le montant total des travaux est estimé 
à 200 000 € TTC. Des dossiers de 
subvention  ont été élaborés.

ACQUISITION  IMMOBILIÈRE 
Le conseil municipal a pris la décision 
d’acquérir la maison située « 11, rue 
Kreisker » cadastrée section AB n°127. 
L’offre de 10 000 € faite auprès du pôle 
de gestion des patrimoines privés de 
Rennes, a été acceptée.

Des travaux de réhabilitation seront 
à prévoir ultérieurement, afin de 
proposer un logement supplémentaire 
à la location. Actuellement, la commune 
dispose de 9 logements locatifs et les 
demandes de locations n’ont jamais été 
aussi nombreuses.

PROJET SÉCURITÉ
AU GUIAUDET
Suite au comptage et mesure de 
vitesse établi sur une semaine, une 
circulation à vitesse excessive a été 
constatée au « Guiaudet ». Contact a 
été pris avec l’ADAC 22, pour trouver 
des solutions visant à améliorer la 
sécurité.

CIMETIÈRE (EN COURS)

Création de 4 cases de colombarium 
pour un montant de 3500 € (auto-
entreprise DUTERTRE de Peumerit-
Quintin) et 3600 € HT pour les dalles 
de façade.
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Travaux - Réalisations - Informations

PROJET  DE L'ÉGLISE MAISON LOCATIVE
DU GUIAUDET
À la sortie du locataire, des travaux de 
nettoyage et de rafraichissement ont 
été effectués par des élus. Une lasure 
a été appliquée sur les huisseries ainsi 
que sur le bardage des sanitaires 
publics.

AMÉNAGEMENT À L'ÉCOLE
Mise en place de placards de ran-
gement dans la classe maternelle, 
suppression d’une cloison murale et 
travaux de peinture, ravalement des 
2 préaux en appliquant une lasure de 

protection sur le bardage bois. Ces 
travaux ont été supervisés et réalisés 
par l’adjoint en charge des bâtiments 
communaux, et accompagné de 
quelques élus.

FIBRE OPTIQUE
À l’approche du déploiement de la fibre, des travaux de lamier ont été réalisés 
en 2021 sur l’ensemble du territoire communal. Cependant, quelques linéaires 
de bois restent concernés par un élagage. Il est demandé aux propriétaires de 
parcelles concernées, de procéder très rapidement à l’élagage de leurs arbres.  
Pour information, la carte UMAP dédiée à l’élagage a été mise à jour, le 11 janvier 
2023, par le bureau « SCE Aménagement et environnement ». Pour fin mars, le 
territoire doit être prêt pour que la société « ALLEZ Infracom » puisse tirer les 
câbles de fibre optique sans contrainte et déployer rapidement.

Lien pour visualiser la carte UMAP : http://umap.openstreetmap.fr/fr/map/
tranche-2-etat-des-lieux-des-elagages-sur-le-22-35_211727#14/48.3564/-3.2097

Si vous rencontrez des soucis d’accès, possibilité de vous rendre en mairie, pour 
avoir le service.

CARILLON DE LA CHAPELLE DU GUIAUDET (EN COURS)

Fourniture et pose d’un nouveau système de centrale de commande et d’un cof-
fret électrique par l’entreprise BODET, pour un reste à charge d’environ 5000 € 
pour la commune.

RECENSEMENT
DE LA POPULATION
Il s’est déroulé du 20 janvier au 19 
février 2022.  Cette mission a été 
confiée à Mesdames Christiane 
Le MENER et Anne GAUTIER, 
deux personnes qui connaissent 
parfaitement le territoire communal. 
Le recensement permet d’établir 
la population officielle à Lanrivain, 
fournit diverses informations sur 
ses caractéristques : répartition par 
âge, types de logement, moyen de 
transports utilisés... Du recensement 
découle les dotations de l’Etat pour 
notre commune, mais aussi son mode 
de scrutin et sa représentativité au 
conseil municipal (dorénavant 11 
conseillers en raison du passage 
sous le seuil de 500 habitants lors du 
précédent recensement de 2016).

Les premiers chiffres du recensement 
2022 nous indiquent 336 logements 
d’habitation  dont 3 non enquêtés. 
Les résidences principales sont de 
223, les logements secondaires/
vacants de 110. Les agents recenseurs 
ont récolté 458 bulletins individuels, 
chiffre identique au décompte de 
l’INSEE. La suite des informations 
nous parviendra ultérieurement.

ABRI POUR LES SCOLAIRES
Installation d’un auvent au niveau de la porte principale de la salle des fêtes, 
par l’entreprise PAMPANAY.  En période de mauvais temps, possibilité pour nos 
collégiens de s’y abriter en attendant la venue du car scolaire. Le coût de cette 
installation et de sa fourniture est de 1 627,32 € HT.
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Travaux - Réalisations - Informations 

SOBRIÉTÉ  ÉNERGÉTIQUE 
Décorations de Noël
Les membres du conseil municipal 
ont pris la décision de ne pas installer 
la quasi totalité des guirlandes de 
Noël afin de répondre à la sobriété 
énergétique annoncée par l’Etat. Des 
fagots de branches de noisetier ont 

parés divers endroits du bourg. Un 
grand sapin de Noël a été installé et 
tuteuré au mat de l’ancienne station 
d’essence situé près de la mairie. Seule 
la salle des fêtes a été habillée de 
scintillements électriques.

Eclairage public
Considérant qu’à certaines heures, 
l’éclairage public ne constitue pas une 
nécessité absolue, le conseil municipal 
a décidé que l’éclairage public soit 
éteint à 21 heures en soirée (22h30 
auparavant) et rallumé à 7 heures le 
matin (6h30 avant).

AUTRES  INFORMATIONS 
Dans le cadre de l’opération « Outiller la 
Médiation Numérique », la CCKB avait 
proposé à ses communes membres, 
via une commande groupée, de 
s’équiper de matériels informatiques 
reconditionnés. La mairie de Lanrivain 
a passé commande pour 1 ordinateur 

fixe et 3 ordinateurs portables. La 
participation financière des communes 
représente 20 % du coût de la 
commande, le reste étant pris en charge 
par l’ANCT (Agence Nationale de la 
Cohésion des Territoires).

Lors du conseil communautaire de 
décembre 2022, la Présidente a 
proposé que les 20% restant à la charge 
des collectivités soient financés par la 
CCKB : cadeau de Noël !
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Chantiers

NETTOYAGE DU PONT ENTRE KERBASTARD ET KERSOLEC
Initié par le plan de relance fin 2020, le 
« Programme National Ponts » vise à 
accompagner les collectivités pour une 
meilleure connaissance et entretien de 
leurs ouvrages. Globalement , les pe-
tites communes sont souvent démunies 
en terme de connaissances de l’état de 
leurs ouvrages et de procédures d’en-
tretien de leur patrimoine.

La première phase de ce programme 
consiste à faire l’inventaire des ou-
vrages sur les communes éligibles et 
volontaires, la deuxième phase consiste 
en des évaluations plus approfondies 
des ouvrages les plus sensibles.

Afin de répondre à ce programme, des 
élus des communes de Lanrivain et Peu-
merit-Quintin ont nettoyé le pont en 
amont du lac de Kerné Uhel.

Le Cerema* a mandaté un bureau 
d’étude pour réaliser une visite sur 
place. Le pont de « Kerbastard » a été 
retenu.

Un carnet de santé lui sera établi et dé-
livré à la mairie. Il fournira des recom-
mandations utiles ( gestion, responsa-
bilité du maître d’ouvrage, surveillance, 
entretien courant, aides financières...).

*Le Cerema est un établissement public sous 
la tutelle du ministère de la Transition écolo-
gique et de la Cohésion des territoires. Il ac-
compagne l’État et les collectivités territoriales 
pour l’élaboration, le déploiement et l’évalua-
tion de politiques publiques d’aménagement 
et de transport.

▲ Coté « Kerbastard »

▲ Coté retenue d'eau de Kerné Uhel

FLEURISSEMENT DU BOURG 

NETTOYAGE DE L'ÉGLISE 

Merci à Christiane Le MENER, Martine COZLER, Amandine Le JEHAN et Anne 
GAUTIER pour leur participation.
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A l’initiative de 6 communes (Peu-
merit-Quintin, Lanrivain, Trémargat, 
Kergrist-Moëlou, Locarn,  Maël-Pesti-
vien) auxquelles se sont jointes ensuite 
Duault, Bulat-Pestivien, St-Servais, 
St-Nicolas du Pélem, Plounévez-Quin-
tin, un projet de randonnée parcourant 
chacune des communes, est envisagé. 
L’idée commune est de proposer une 
boucle parcourant chaque territoire 
communal. La délimitation retenue 
est le massif granitique de Quintin. La 
boucle initialement prévue de 54 km, 
est actuellement arrêtée à environ 95 
km. Destinée aux marcheurs de tous 
niveaux, des diagonales seront prévues 
afin de proposer des circuits pour tous 
types de marcheurs... Le chemin de Bo-
dinel étant sur l’itinéraire retenu, une 
intervention de nettoyage s’imposait 
pour le rendre praticable.

Un grand merci aux bénévoles !!! Très 
satisfaits du travail effectué, certains se 
sont même proposés pour en nettoyer 
d’autres... Face à cette demande, le 
chemin reliant Guerlosquet à Guillarec, 
et celui du bourg qui s’oriente vers le 
Pouligou, ont été néttoyés en 2022. 
Des pancartes ont été installées, vous 
invitant à les emprunter...
Pour 2023, d’autres chantiers sont pré-
vus. Toutes personnes désireuses pour 
prêter main forte, sont les bienvenues. 
Une information paraîtra dans la presse 
locale (contact : Sylvie STEUNOU 07 72 
55 28 57).

NETTOYAGE DES CHEMINS COMMUNAUX

Chantiers

▲ Du calvaire « Croas nevez »...

▲ ...à Bodinel.

De Guerlosquet
à Guillarec

Du bourg vers
le Pouligou

La Municipalité remercie toutes les personnes qui entretiennent les espaces 
publics (terrain de football, boulodrome, fontaines, chapelles, lavoir...).
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LA  DÉMOGRAPHIE  DE L'ANNÉE 2022

> 5 naissances :
• GALISSIAZ Noé	

3 Kerbrun			 
27 janvier

• RAOULT Gabriel
16 Gueroquart				 
1er février

• THOMAS Ethan
7 Kergonan	
27 août

• TRENVOUEZ Rozenn
14 Lannegant	
10 octobre

• GUILLET-RIOU Isidore
Tachen	
30 novembre

> 2 mariages :
• Morvan LE COZ et Léa PRADIER

13 Bodinel
28 mai

• Laurent DABOUDET
et Nadège GERVAISEAU
37 Kergrenn
17 septembre

> 7 Décès :
• LE BOUDER Pierre, 90 ans

10 Kerbellec
11 février

• �LE MAGOUROU Nicole,
épouse BOURDAREL, 84 ans
6 lotissement des Lilas
12 février

• VERDES Robert, 79 ans
Le Bourg
7 juin

• HUPPE Cédric, 45 ans
2 bis rue Kreisker
28 août

• CHANTELAUZE Rolande, 62 ans
2 rue de Kerne Uhel
22 septembre

• LE VAY Michel, 87 ans
34 Le Magourou	
26 novembre

• CLÉMENT Renée,
épouse JAMES, 75 ans
Kergrenn
10 décembre

Etat civil - Informations de la Mairie

LEVRAOUEG-KÊR LARRUEN
BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE DE LANRIVAIN
La bibliothèque municipale accueille 
les enfants de l’école, deux fois par se-
maine durant les horaires scolaires. Elle 
est également à la disposition d’un pu-
blic plus large, adolescents et adultes, 
habitants de Lanrivain et des alentours. 
L’adhésion est gratuite. Elle propose 
des ouvrages très variés (romans, po-
liciers, bandes dessinées, documen-
taires, etc ...) en emprunts gratuits. Elle 
possède un rayon audio, vidéo et docu-
mentaire.

Les bénévoles qui s’en occupent, es-
saient de proposer à ses adhérents 
des ouvrages en lien avec l’actualité et 
des documents pouvant accompagner 
la scolarité des collégiens et lycéens. 
Nous tentons également de mettre en 
place des animations plus spécifiques 
(prix du « Larruen Inter », mois de la 
poésie, nuit de la lecture) en partena-
riat avec des associations municipales 
et locales.
Enfin, nous restons à votre disposition 
pour toute demande d’ouvrage.

La bibliothèque est ouverte tous les 
jeudis de 16h30 à 18h30 et le der-
nier samedi du mois, elle est fermée 
pendant les vacances scolaires. N’hési-
tez pas à franchir son seuil, vous serez 
accueilli.e.s et conseillé.e.s avec grand 
plaisir.

Kenavo !

Les bénévoles :
Odette, Aurélie, Estelle et Pierre.

HORAIRES DE LA MAIRIE ET DE L’AGENCE POSTALE

Mairie
Du lundi au vendredi : 9h - 12h et 14h -17h30.
(Fermée au public le jeudi)

Agence Postale Communale
Lundi, mardi, mercredi, vendredi : 9h - 12h.
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Nos commerces

CHEZ JÉRÔME ET VIRGINIE

Restaurant ouvert du lundi au di-
manche le midi ; le soir uniquement 
sur réservation. Nous assurons aussi un 
service traiteur à emporter ou à livrer.
Pâtisserie : gâteau d’anniversaire, 
tarte, bûche de Noël.
Location de notre salle pour réunion.
Nous parlons anglais, allemand.

Tous les jours à midi, possibilité de 
prendre à emporter, sur réservation.  
Et le vendredi plat spécial et dessert 
à emporter.

N’hésitez pas à vous renseigner au 
02 96 36 53 52 ou page facebook 
chez Jérôme et Virginie.

Nous tenons à remercier la population 
et la municipalité pour sa fidélité et 
son soutien. Bonne et heureuse année 
2023.

KOQUELICOT
Installée depuis l’été 2022, je cultive 
des fleurs à couper en plein champ et 
sous serre. Elles sont proposées en-
suite aux fleuristes, à un grossiste et 
sur les marchés, notamment à Guin-
gamp pendant l’été. Renoncules, 
anémones démarrent ainsi la saison 
en mars-avril, ensuite viendront les 
reines marguerites, statices, matri-
caires, craspédies puis les dahlias, zin-
nias, nielles des blés, cosmos, nigelles 
clôtureront la saison… beaucoup de 
ces variétés seront séchées pour pro-
poser des bouquets secs en automne 
et hiver.
Possibilité de commandes de bou-
quets.

Christelle Salaun - Koquelicot
36 le Magourou - 22480 Lanrivain
06 38 67 29 29
Instagram : koquelicot22

SAMATVA
Massages ayurvédiques à domicile.

Profitez des bienfaits de ces massages 
ressourçants. Ils sont dynamisants, re-
laxants, drainants et régénérants.Ils 
favorisent la vitalité, l’apaisement et 
la circulation, tant au niveau corporel, 
que psycho-énergétique.
Pratiqués sur une table de massage 
confortable, ils sont adaptés à vos 
souhaits et besoins. J’utilise des 
huiles chaudes d’origine biologique. 
Pour les femmes, les hommes et les 
enfants, je prends en compte les 
éventuels soucis de santé.
Plusieurs choix de soins possibles 
selon les zones du corps, de 30mn à 
1h30.

L’été, un salon de massage sous ton-
nelle fermée permet de proposer 
les soins lors des évènements asso-
ciatifs ou privés. Et toute l’année, je 
me déplace dans les gites et maisons 
d’hôtes sur demande.
Je réalise également des rdv d’aide et 
de soutien pour vous aider à traver-

ser des difficultés et faire évoluer des 
problématiques qui vous pèsent. Je 
mets à votre service mes expériences 
d’infirmière dont une grande partie 
en santé mentale et addictologie, 
mais aussi d’accompagnement de 
proches handicapés, l’approche de la 
médecine indienne traditionnelle et la 
pratique du yoga.
Possible à domicile, associés à des 
soins corporels ou pas, ou en visio.

Sabrina : 06 50 57 75 87
sabrinasamatva@gmail.com
Facebook : @samatva - massage
Instagram :
@sabrina_samatva_massage
Site internet : www.sabrinasamatva.fr

EURL JEAN-MARC
PAMPANAY
Pour vos travaux de charpente, d’isola-
tion et de menuiserie (fenêtres, portes, 
portails, escaliers bois / alu / PVC).

Tél. : 02 96 36 55 81
Portable : 06 30 89 20 14
Mail : jmpampanay@sfr.fr

EPI SERVICE
Dans mon épicerie de proximité, je 
vous propose divers produits alimen-
taires, de la charcuterie à la coupe, des 
produits locaux, une carte des vins, 
du pain classique, du pain bio, une 
gamme de produits bio... Possibilité 
de commande de produits spécifiques, 
de livraison... Pour les clients du CMB, 
possibilité de retrait d’espèces.

Mon magasin est ouvert le mardi, mer-
credi, vendredi et samedi de 8h30 à 
13h et de 16h à 19h30. Dimanches et 
jours fériés de 9h à 13h.

5, rue de Kerné Uhel
22480 Lanrivain	
David DOBAIRE : 02 96 29 18 77
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Informations de la CCKB

ATLAS DE LA BIODIVERSITÉ DE LA CCKB
Devenez sentinelle de la biodiversité 
sur le territoire communautaire : pour 
toute découverte de plantes, d’ani-
maux..., vos observations intéressent 
la CCKB. Un atlas du vivant sur tout le 
territoire communautaire sera élaboré 
ainsi qu’un programme d’actions pour 
la préservation du patrimoine naturel. 
L’intérêt est de sensibiliser les élus, 
avoir une meilleure connaissance de 

son territoire quant à sa biodiversité 
et tenir compte de celle-ci lors de la 
mise en place de politiques commu-
nales et intercommunales. Pour cela, 
se connecter sur le site de la CCKB 
(cckb.bzh/abi) / dans l’onglet « dé-
chets et environnement », sélection-
ner « atlas de la biodiversité » et ajou-
ter une observation.

TRI SÉLECTIF

PLAN LOCAL D'URBANISME INTERCOMMUNAL (PLUI) 
C’est un document d’urbanisme qui 
détermine les conditions d’aména-
gement et d’utilisation des sols. Il 
permet d’orienter l’aménagement 
du territoire, en cohérence avec l’ha-
bitat, la mobilité, les activités écono-
miques, l’environnement... Il s’agit 
d’une planification durable qui prend 
en compte les besoins des habitants 
et les ressources du territoire. Le PLUi, 
c’est aussi une gestion économe de 
l’espace et la lutte contre l’artificiali-
sation des sols.

Lors du conseil communautaire de 
décembre 2022, la CCKB a accepté 
la prise de compétence en matière 
de Plan Local d’Urbanisme. Dans un 
délai de 3 mois, chaque commune 
membre devra se prononcer sur ce 
transfert.

Pour information : sur le territoire 
communautaire, 2 communes dis-
posent d’une carte communale, 5 ont 
établi un PLU, 16 suivent le règlement 
national d’urbanisme (RNU).

Eté 2022, la CCKB a rencontré des 
soucis d’approvisionnement en sacs 
jaunes (augmentation conséquente 
du prix d’achat et retard de délais 
de livraison). Certaines mairies ont 
pu constater un dysfonctionnement 
concernant son approvisionnement... 
Cependant, la CCKB invite les usa-
gers à déposer en vrac les embal-
lages et le papier dans les conteneurs 
à couvercle jaune, sur les points de 
collecte. A l’avenir, il est fort probable 
que ces sacs jaunes disparaissent.

Constat : la mise en place des conte-
neurs de collecte sélective (sacs 
jaunes), a amélioré la propreté des 
points de collecte. Les habitants en 
sont très satisfaits.

L’intérêt du tri sélectif :
1) Trier permet de diminuer le volume 
des déchets à enfouir et à incinérer : 
un traitement coûte beaucoup plus 
cher et n’est pas aussi respectueux de 
l’environnement que le recyclage !
2) Trier permet d’économiser de la 
matière première : Les ressources na-
turelles comme le bois, le pétrole, la 
bauxite, le sable ou le minerai de fer, 
qui rentrent dans la fabrication d’em-
ballages plastique, carton, verre ou 
de papier… sont donc économisés.
3) Trier, c’est générer des activités 
nouvelles : la collecte, le tri, le condi-
tionnement et la transformation des 
matériaux sont des filières créatrices 
d’emploi !

RAPPEL : Il est strictement interdit de 
déposer sur les points de collecte : 
gravats, meubles,  déchets verts dans 
des sacs, vêtements... Les déchè-
teries de Saint-Nicolas du Pélem et 
Rostrenen, sont destinées à recevoir 
tous ces déchets.

Pour plus d’informations, prendre 
contact auprès de la déchèterie de :
• �Saint-Nicolas du Pélem

ZA du Ruellou - 02 96 29 76 57
• Rostrenen

La Garenne - 02 96  29 24 96

Ou en mairie.
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Informations de la CCKB

INFORMATIONS UTILES (LOGEMENT / HABITAT) 

ALECOB
Vous avez un projet de rénovation de 
votre logement ? Vous souhaitez être 
accompagnés dans vos démarches ? 
Vous avez des questions sur le chauf-
fage, l’isolation thermique, la ventila-
tion, les aides financières possibles, 
le choix et le coût des énergies, les 
énergies renouvelables, le choix des 
matériaux, la qualité environnemen-
tale, les gestes quotidiens pour faire 
des économies d’eau et d’énergie... 
L’ALECOB vous apporte une informa-
tion gratuite et objective à toutes vos 
questions.

N’oubliez pas de venir, selon votre 
projet, avec des plans, croquis, der-
nier avis d’imposition, diagnostic de 
performance énergétique, ou vos fac-
tures d’énergie.

Afin de soutenir les ménages rencon-
trant des difficultés dans leur loge-
ment, l’ALECOB propose des visites 
à domicile. Suite à la visite, le fonds 
« 0 abandon » pourra être sollicité 
pour financer des travaux urgents (sé-
curisation électrique, remplacement 
de chauffe-eau, travaux d’étanchéité, 
etc.) ou aider le ménage à faire face 
à une difficulté de se chauffer (répa-
ration du moyen de chauffage, règle-
ment d’un impayé, etc.).

Permanences téléphoniques du lundi 
au vendredi (9h - 12h30 et 13h30 - 
17h30) au 02 98 99 27 80.

Permanences physiques : 3ème mercre-
di de chaque mois, de 9 à 12h, sans 
rendez-vous à la Cité Administrative 
de Rostrenen.

contact@alecob.org | 02 98 99 27 80

Les Compagnons
Bâtisseurs
Des travaux à l’arrêt, une perte de 
motivation dans votre projet de tra-
vaux / rénovation, des travaux en 
urgence à réaliser (sécurisation élec-
trique, absence de chauffage, infiltra-
tions, auto-réhabilitation accompa-
gnée, etc.) ?

L’association des Compagnons Bâ-
tisseurs de Bretagne intervient sur le 
territoire de la CCKB pour réaliser des 
travaux d’amélioration de votre loge-
ment. Cette association a vocation à 
mener des chantiers à caractère so-
cial permettant de vivre dans un lo-
gement digne et adapté aux besoins 
des familles en situation de précarité, 
qu’elle soit sociale, économique ou 
psychique.

Au-delà de l’aide technique, les 
Compagnons Bâtisseurs permettent 
des rencontres riches entre les habi-
tant·es, bénévoles, animateur·rices 
techniques et les volontaires. C’est 
une démarche qui permet aussi aux 
habitant·es de développer leur es-
time d’eux-mêmes et leur confiance, 
révélant leur propre capacité à et à 
se remobiliser sur le plan social et 
professionnel, avec un accompa-
gnement sur ce plan pour ceux qui 
le souhaitent. Les personnes ayant 
du temps, et l’envie d’aider peuvent 
contacter l’association.

Contact : 02 96 69 91 51
e.baraquin@compagnonsbatisseurs.eu

ADIL
L’ADIL est à disposition 
des locataires, des pro-
priétaires bailleurs et 
des accédants à la pro-
priété pour apporter un conseil per-
sonnalisé juridique, financier et fiscal, 
neutre et gratuit sur toutes les ques-
tions liées au logement (impayés, 
conseils juridiques aux bailleurs, lo-
gement indigne, achat, construction, 
etc).

Permanences téléphoniques (lundi au 
vendredi : 9h00 - 12h30) au 02 96 61 
50 46.

Permanences physiques : chaque 1er 

mardi du mois, de 14h à 17h, sur ren-
dez-vous à la Cité administrative de 
Rostrenen. Prise rendez-vous par té-
léphone ou en ligne : adil22.rdv.date 
(pas de rendez-vous possible durant 
les vacances scolaires).
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Nos doyens - Nos anciens

NOTRE DOYENNE FÉLICITÉ A 100 ANS !
Pour fêter ce bel âge, le jour même de 
son anniversaire, le 4 juin 2022, beau-
coup de personnes se sont retrou-
vées autour de Félicité CHARLES : sa 
famille, des amis et des membres de 
la Municipalité.

Félicité Le PROVOST est née le 4 
juin 1922 à « Keranna » à Canihuel. 
C’est au « Danouët », avec son mari 
qu’elle a, durant 45 ans, tenu l’exploi-

tation familiale. Elle a eu 
2 enfants, Eugène et 
Josiane (puis un petit 
fils et 3 arrières petites 
filles). Au moment de la 
retraite, elle part s’instal-
ler à St-Gilles Pligeaux, elle y restera 
jusqu’à la crise sanitaire du Covid. Sa 
fille Josiane et son gendre, Gilbert, 
l’accueillent chez eux, au bourg de 
Lanrivain.  

MARCEL,
NOTRE DOYEN
Marcel a eu 93 ans, le 17 juillet 2022. 
Pour fêter son anniversaire, des 
membres de la Municipalité se sont 
rendus à Guerlosquet, chez Marcel 
et sa femme Marinette. L’accueil y est 
toujours chaleureux !

Installé depuis 17 ans dans ce vil-
lage, Marcel continu de se passionner 
pour le jardinage et la peinture. Il est 
membre de l’association « Gar nevez 
Laruen ».

VISITE ET REPAS DES ANCIENS

▲ Repas offert aux personnes âgées, le jour de la commémoration 
du 11 novembre. Marie et Marcel, les plus âgés de l'assemblée, ont 
reçu un présent de la Municipalité.

▲ Visite traditionnelle des personnes de 85 ans et plus : 21 colis ont 
été offerts. Cette journée est toujours un plaisir partagé !
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19 mars

Commémorations

Jacky RAOULT a été décoré de la médaille 
de la reconnaissance de la Nation.
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8 mai

Commémorations

11 novembre
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Vie de la commune - Festivités

PREMIÈRE FÊTE DES MÈRES  DE CE MANDAT
La Municipalité a accueilli les bébés 
nés entre 2019 et 2022, le jour de la 
fête des mères. Trois familles ont eu 
2 enfants pendant cette période. Un 
cerisier burlat, et un magnolia pour le 
2ème enfant, ont été offerts. Etaient 
présents Landry MORVAN, Jules 
FOUCAULT, Gabriel RAOULT. Deux 
grand-mères étaient présentes pour 
représenter leur famille absente.

Absents sur la photo : Antoine et 
Amandine BLIÉ-VASSEUR, Philomène 
et Ferdinand GUILLET-RIOU, Kristen 
et Mewen GEFFROY-QUILLET, Louane 
Le GALL, Oxanna NOIRJEAN, Ewenn 
Le LOUET-QUÉROU, Léo GONZALES-
NICHOLLS, Ioena PARAU, Noé 
GALISSIAZ.

LE PRINTEMPS
DES POÈTES
Dimanche 27 mars, à la salle des 
fêtes, Dénez PRIGENT a livré en bre-
ton quelques poèmes de son recueil 
« Kaňv », traduits par Sandrine Le 
MEVEL HUSSENET, animatrice d’ate-
liers d’écriture. Yvon Le MEN a lu des 
poèmes de son dernier recueil « les 
épiphaniques ». L’évènement s’est sol-
dé par des échanges avec le public.

LA REDADEG, LE 27 MAI
À LANRIVAIN
La Redadeg, course pour la langue 
bretonne, a traversé notre commune. 
C’est un événement solidaire, sportif et 
culturel pour la transmission de notre 
langue régionale. La Municipalité de 
Lanrivain a participé en « achetant » son 
kilomètre... Les fonds récoltés financent 
des projets qui soutiennent son usage 
au quotidien.
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Vie de la commune - Festivités

4ÈME ÉDITION DU  SUMMER PALETS FEST
Le 18 juin 2022 à Saint-Antoine. Festival organisé par les « surfeurs du Kreiz 
Breizh » qui se veut différent des autres évènements. Au programme, un tournoi 
de palets (128 équipes en doublettes), des spectacles de rue, grimpe d’arbres, 
des concerts de musique électro world sous la halle, en soirée...

CONCOURS
DES CHEVAUX
Le 1er juillet 2022. Présentation de 
17 chevaux de trait breton pour la sé-
lection au concours départemental à 
Lamballe, le 27 août.
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Vie de la commune - Festivités

COURSE CYCLISTE  KBE
Depuis 2008, le Kreiz Breizh Elites est 
inscrite au calendrier international 
UCI. Le comité d’organisation du KBE 
a toujours souhaité que cette course 
serve de tremplins aux jeunes espoirs 
internationaux vers un niveau supérieur. 
Le KBE 2022 s’est déroulé comme tous 
les ans en plein cœur de l’été au centre 
bretagne : une épreuve chez les hommes 
(classe UCI 2,2), chez les femmes (classe 
UCI 1,1) chez les handisports (coupe 
de France). Le 1er août 2022, la KBE a 
traversé notre commune.

PARDONS

Saint-Antoine (2 juillet)

Le Guiaudet (1er mai)

Lannegant
(21 mai)

▲ Traditionnelle sortie de la vierge et des bannières
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Vie de la commune - Festivités

CONCENTRATION DE VÉHICULES ANCIENS  AU GUIAUDET 
Le dimanche 10 juillet 2022.

1

2

3

4

1. Arrêt des participants dans le champ communal au Guiaudet.
2. Renault R16 (produite de 1965 à 1980). Trophée européen de 
la voiture de l’année en 1966.
3. Renault 4CV (fabrication de 1947 à 1961).
4. La Renault Juvaquatre, commercialisée entre 1937 et 1960.

PROJECTION DU DOCUMENTAIRE
" L'HOMME QUI PEINT
DES GOUTTES D'EAU"
Le 11 juin 2022 à l’église paroissiale Saint-Grégoire.
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Notre école communale

SEMAINE  DU GOÛT
Du 10 au 12 octobre 2022.

Cette année, le thème principal est l’ali-
mentation dans toutes ses dimensions. 
Tout au long de l’année, les enfants ont 
et vont travailler sur la nourriture.

Le travail a débuté au mois d’octobre 
par la semaine du goût, où les enfants 
se sont glissés dans la peau d’un cui-
sinier. Ils ont préparé le repas chaque 
midi avec l’aide de Céline Cormerais la 
cantinière de l’école. Ils ont découvert 
de nouvelles saveurs et de nouvelles 
odeurs.

En classe, ils ont travaillé sur la prove-
nance des produits, l’importance de sa-

voir ce que l’on mange, le circuit court, 
la qualité de la nourriture...
Lors de la semaine, ils ont également 
développé leurs sens, comme lors de 
jeux où les yeux bandés, ils devaient re-
connaître des légumes et des fruits.

Er bloaz-mañ, eo ar boued e kement 
ment zo. A-hed ar bloaz e vez ar vu-
gale o labourat war ar boued.

E miz Here e oa bet boulc’het al la-
bour gant sizhunvezh ar blaz, ma oa 
bet riklet ar vugale e kroc’hen ur c’he-
giner.

Prientet o doa ar pred bep merenn 
gant sikour Céline Cormerais kantine-
rez ar skol.

Ganto ez eus bet dizoloet saourioù 
nevez ha c’hwezh nevez. Er c’hlasoù 
o deus labouret diwar-benn pelec’h 
e teu ar produioù, ar pouezus m’eo 
gouzout ar pezh a zebromp, an amred 
berr ha kalite ar boued.
E-pad ar sizhun o doa diorroet o 
skiant ivez, evel pa veze c’hoarioù ma 
veze stanket o daoulagad, e ranke 
anavezout legumaj ha frouezh.

LA FERME
À TRÉMARGAT
Nous sommes allés nous balader à la 
ferme à Trémargat où Dorig nous a fait 
vivre une journée à la ferme. Au pro-
gramme : soigner les volailles, traire 
les vaches et aussi goûter le lait frais.

Bet omp o pourmen en ti-feurm e 
Tremargad, e-lec’h m’hon doa graet 
Dorig deomp bevañ un devezh en 
ti-feurm. Er programm : prederiañ ar 
yer, goro ar saout ha tañva al laezh 
fresk.

Après un déjeuner copieux apporté 
par Céline, nous nous sommes occu-
pés des veaux et des cochons.

Les enfants ont appris à faire des 
yaourts avec le lait de la ferme bien sûr.
Et pour finir cette journée, Nathalie 
est venue présenter aux enfants une 
recette de gâteau, le tout en breton !

Goude ur verenn a-leizh degaset gant 
Céline, e oamp oc’h ober war-dro 
leueoù ha moc’h. Desket o deus ar 
vugale ober yod laezh gant laezh an 
ti-feurm.

Evit echuiñ an devezh-se eo deuet Na-
thalie da ginnig d’ar vugale ur rekipe 
gwastell, e brezhoneg evel just !
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Notre école communale

SORTIE  À RENNES

Pour la fin d’année 2022, tous les en-
fants de l’école sont partis à Rennes 
une journée pour une classe de ville. Ils 
se sont donné rendez-vous le jeudi 15 
décembre à la gare de Guingamp pour 
prendre le TGV en direction de Rennes. 
Quelle aventure !

Une fois arrivé sur place, ils ont emprun-
té avec difficulté, pour la première fois, 
l’escalator.
Ensuite, la classe de maternelle a pris 
la direction des Champs Libre pour une 
visite du musée de Bretagne, en breton. 
Les grands, eux, ont pris le métro pour 
découvrir le centre de Rennes, le Par-
lement de Bretagne, l’Opéra, la Mairie 
et le marché de Noël où ils ont savouré 
une gaufre.

Pour le repas du midi, nous nous 
sommes tous retrouvés pour pique-ni-
quer puis nous avons inversé les rôles. 
Dans l’après-midi, les grands se sont 
mis dans la peau des écoliers bretons 
il y a 100 ans.

Aet e oa an holl vugale eus ar skol e 
Roazhon e fin ar bloaz 2022, hag aet 
e oant kuit e Roazhon, un devezh evit 
ur c’hlas-kêr. Emgav o doa graet d’ar 
Yaou 15 a viz Kerzu e gar Gwengamp 
evit kemer an TGV war-zu Roazhon. 
Nag avantur!

Ur wech erruet war al lec’h o doa 
graet berzh gant ar skalieroù evit 
ar wech kentañ. Goude-se e oa bet 
deuet e « Les champs Libre » gant ar 
c’hlas skol-vamm evit gweladenniñ 
mirdi Breizh, e brezhoneg.

Ar re vras o doa kemeret ar metro 
evit ober anaoudegezh gant kreiz-kêr 
Roazhon, Breujoù Breizh, an Opera, 
an Ti-kêr ha marc’had Nedeleg, ma’z 
eus bet saouret ur c’halfrez ganto.
Evit merenn hor boa en em gavet holl 
evit piknikañ ha goude-se hor boa 
cheñchet ar roll. En endervezh o doa 
lakaet ar re vras e-kreizig-kreiz skolidi 
Breizh 100 vloaz zo.

SPECTACLE
DE L'ÉCOLE
Sur la période de janvier à mars 2022, 
les élèves de l’école de Lanrivain ont 
travaillé avec une intervenante théâtre, 
Aline Gandubert Touseau et une in-
tervenante danse, Nathalie Vallée. 
Chaque semaine, ils ont appris à s’ex-
primer par des jeux vocaux, des jeux 
de rôles et d’expressions, pour les plus 
grands, par des jeux de danse et jeux 
corporels pour les plus petits.

Ils ont présenté, en mars dernier, un 
magnifique spectacle de 45 minutes à 
la salle des fêtes de Lanrivain. L’histoire 
de ce spectacle raconte les aventures 
d’un jeune pirate qui part découvrir le 
monde avec ses amis le chien et le per-
roquet.

War ar prantad etre miz Genver ha 
miz Meurzh, skolidi skol Larruen 
o deus labouret gant ur c’hoariva, 
Aline Gandubert Touseau hag un 
dañsourez, Nathalie Vallée. Bep 
sizhun o deus desket komz gant 
c’hoarioù-mouezh, c’hoarioù rolloù 
ha troioù-lavar evit ar re vrasañ. Dre 
c’hoarioù dañs ha c’hoarioù korf evit 
ar re vihanañ. E miz Meurzh tremen 
o doa kinniget un arvest hollgaer 45 
munut e sal ar gouelioù e Larruen. Is-
tor an arvest-mañ a gont avanturioù 
ur morlaer yaouank a ya da zizoleiñ 
ar bed gant e vignoned, ar c’hi hag 
ar peroked.

LES SORTIES DU MOIS
DE DÉCEMBRE
En ce début du mois de décembre, 
nous sommes allés voir un spectacle 
musical à la salle de Kergrist Moëlou.

1ère séance de cinéma de l’année et 
première fois au cinéma pour certains 
petits.
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Notre école communale

OEUVRES  PLASTIQUES

RETROUVAILLES  SCOLAIRES
Patrick CHEVANCE a décidé, pour la seconde fois, de réunir les anciens élèves de CP, CE1 et 
CE2, scolarisés en 1965-1966-1967 à Lanrivain. Cette deuxième rencontre a ravi autant que la première !

▲ De gauche à droite, 1er rang : Jean-Yves JÉZÉQUEL, Gwénaël le BUHAN, Didier Le ROUX, Véronique DEVALLAN, Marylène Le 
ROY, Guy LAGADEC, Gilbert DEVALLAN (ancien instituteur de l'école, de 1971 à 2001). 2ème rang : Jean-Yves CONNAN, Sylvie Le 
GALL, Chantal Le CREFF, Patrick CHEVANCE, Jean-Claude Le FELT, Sylvaine CONNAN, Evelyne STEUNOU, Fabienne DEROUSSENT.
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Après 2 années de perturbations im-
portantes, nous avons enfin réussi à 
remettre sur pied un fonctionnement 
presque normal de notre association 
et surtout à mettre en place nos ma-
nifestations. L’assemblée générale du 
05 mai 2022 nous a permis d’élaborer 
le calendrier et les modalités de nos 
activités.

Dès le 11 juin, notre premier  mar-
ché gourmand est organisé sur la 
place des marronniers afin que les 
producteurs locaux se fassent mieux 
connaître, en présentant leurs pro-
duits et en les faisant apprécier par le 
public. Une douzaine de producteurs 
ont répondu à notre appel et se sont 
trouvés satisfaits de leur participation. 
L’A.P.E. s’est jointe à nous pour pro-
poser, en soirée, ses crêpes sucrées 
garnies de confitures ou de caramel 
au beurre salé (produits de la région).

Le 07 août, nous avons reconduit 
notre deuxième vide-grenier, dans les 
mêmes conditions, au même prix que 
l’an dernier et avec la même satisfac-
tion de la part des exposants et des 
visiteurs.

Nous tenons à remercier la municipali-
té pour toute l’aide qu’elle nous a ap-
porté et en particulier Monsieur Alain 
Joannot pour le temps et les conseils 
nécessaires à la mise en place de ces 
manifestations.

Nous sommes aussi très heureux de 
travailler avec l’association « l’atelier » 
qui nous illustre nos affiches publici-
taires. Un grand merci à Marcel Le Hi-
guiner et toute son équipe.

La commune de Ploumagoar nous 
avait sollicités pour participer aux 
« journées du patrimoine » dans leurs 
locaux avec la réalisation d’une ex-
position sur les chemins de fer des 
«  Côtes du Nord » et en particulier 
la voie reliant Saint-Nicolas du Pélem 
à Guingamp. Nous avons préparé la 
partie sud qui relie Saint-Nicolas du 
Pélem à Plésidy.

Compte tenu du nombre de visiteurs, 
l’exposition s’est prolongée sur 10 
jours. Un vrai succès.

L’année 2023 approche à grands pas 
et il nous faut affiner nos projets.

Bien entendu, nous renouvellerons 
les réalisations de 2022, à savoir le 
marché gourmand et le vide –grenier. 
Nous continuerons à entretenir le site 
et, en travaux, nous comptons refaire 
le portail du magasin.   

Lors de l’entretien du 05 mai 2022,  
Monsieur Le Maire nous avait suggé-
ré que l’église pourrait servir à cer-
taines activités telles que concerts, 
expositions... Si de tels projets nous 
semblaient difficiles à l’époque, ils 
pourraient peut-être se réaliser au-
jourd’hui.

Suite à la démission de notre Pré-
sident Alain Quinchon le 22 juin 2022, 
que nous remercions pour tout le tra-
vail qu’il a accompli durant son man-
dat, Monsieur Jean-Yves Courtois est 
élu, à l’unanimité, Président de l’asso-
ciation, au cours de l’assemblée gé-
nérale du 12 juillet 2022. A cette oc-
casion, côté organisation, nous avons 
créé une Commission de la commu-
nication afin de faire participer  plus 
de personnes à la vie de l’association.

Tous les membres de l’association 
vous présentent leurs meilleurs vœux 
2023 et vous invitent à nous rejoindre, 
l’association étant ouverte à tous. A 
bientôt.

GAR NEVEZ  LARUEN

▲ Marché gourmand sous les marronniers

▲ Jacky Raoult, gagnant du panier garni

▲ Les adhérents présents au vernissage

▲ Journée de nettoyage du site
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LA FNACA
ANCIENS COMBATTANTS D’ALGE-
RIE, DU MAROC ET DE TUNISIE 
(1952 – 1962).
19 MARS 1958 - 19 Mars 2022.

Il y a 60 ans, la guerre d’Algérie 
s’achevait. Mais, dans les faits et dans 
nos cœurs nous en demeurons les 
héritiers. Deux nations en sortaient, 
ébranlées, bouleversées et endeuil-
lées.

Entre 1954 et 1962, 1 500 000 
hommes et femmes ont été envoyés 
par la France en Algérie. Le bilan est 
lourd avec les 23000 morts, les 60000 
blessés et tous ceux marqués à vie 
par la violence des conflits et des at-
tentats. Longtemps, ces appelés ont 
continué de souffrir et leurs proches 
avec eux, ils n’ont jamais reçu ni l’ac-
compagnement ni le soutient auquel 
ils pourraient prétendre.

Longtemps réclamée par la FNACA, 
qu’à l’instar de l’hommage national 
rendu à chaque victime des com-
bats en Opérations Extérieures dans 
la cour d’honneurs des Invalides, un 
hommage national soit rendu à l’en-
semble des 30000 morts et disparus 
de la guerre d’Algérie et des combats 
au Maroc et en Tunisie. Aujourd’hui, 
c’est chose faite.

Le 18 octobre 2022, anniversaire de 
La loi 18 octobre 1999 reconnaissant 
la « guerre » d’Algérie, le président 
de la République a présidé une prise 
d’armes spécialement dédiée à la 
reconnaissance des anciens combat-
tants en Algérie au Maroc et en Tu-
nisie.

Si une faible minorité de nos soldats 
se sont placés « hors de la République 
» en se livrant à des actes de terreur 
ou de torture, l’immense majorité a 
refusé de violer les principes de la 
République Française en les condam-
nant publiquement. En 1961, lors du 
putsch des généraux d’Alger la loyau-
té de nos soldats fut le rempart déci-
sif qui fit résister notre République et 
notre Nation.

Congrès de Chambéry :
Les délégués ont regretté l’absence 
de la secrétaire d’Etat chargée des 
Anciens Combattants et de la Mé-
moire, la plus importante association 
de combattants avec ses 238 000 ad-
hérents dans plus de 4 500 Comités 
locaux où départementaux.
Le congrès se félicite  de la majora-
tion de 3,5 % de la valeur du point 
de pension promise au premier jan-
vier 2023 comme un premier pas vers 
un rattrapage du retard de 8,20% des 
pensions d’invalidité et de la retraite 
du combattant, dû à l’inflation.
L’assemblée nationale a voté le jeudi 
13 octobre 2022, pour 2023, l’exten-
sion de la demi-part fiscale supplé-
mentaire à l’ensemble des veuves 
d’anciens combattants.

Comme chaque année, la FNACA est 
présente aux cérémonies du 08 mai et 
du 11 novembre.

Meilleurs vœux à tous. Prenez soin de 
vous et de vos proches.
      
Le Président : René Le Pré	
La secrétaire trésorière :
Claudette Vacherot.

AMICALE
DES RETRAITÉS
Après deux ans, l’amicale des retrai-
tés se réuni l’après-midi du 2è et du 
4è jeudi du mois au presbytère pour 
se rencontrer, jouer aux boules et aux 
jeux de société. Suivi d’un goûter par-
fois amélioré dans la convivialité et la 
bonne humeur.

Nous organisons plusieurs concours 
de boules interclubs. 4 concours : 1 
en avril, 1 en mai et 2 en juillet.

Blavez Mad.

Le Bureau :
• �Les co-Présidents Trémeur RAOULT 

et René LE PRÉ
• �Trésorier : Gérard SAVOIA
• �Secrétaire : Rolande LE ROUX

SOCIÉTÉ
DE CHASSE
Le président de la société de chasse 
communale, Jean François Thomas 
et les membres de l’association vous 
présentent leurs meilleurs vœux de 
bonheur et de santé pour 2023.

BLOAVEZ MAD.
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ASSOCIATION POUR LA SAUVEGARDE 
DE LA CHAPELLE N.D. DU GUIAUDET
L’épidémie de COVID nous a 
contraints d’annuler deux années 
consécutives le traditionnel pardon 
de Notre-Dame. Cette année, il a pu 
se dérouler de façon satisfaisante, 
même si l’assistance des fidèles était 
par trop restreinte. L’important était, 
comme il se doit, de conserver cet 
événement hautement symbolique, 
datant de plus de trois siècles.                                                       

Au niveau des projets, nous avons, de 
concert avec la municipalité, acté la 
réfection du carillon. Véritable trésor 
régional, il est l’un des seuls représen-
tants du genre en Bretagne. D’aucuns 
réclamaient fortement sa remise en 
état pour entendre à nouveau ses airs 
de cantiques bien connus.

L’entreprise Bodet, laquelle a rempor-
té l’appel d’offres, nous aura fait son-
ner plusieurs sons de cloches: devis 
après devis et toujours rien au niveau 
réalisation. Les quelques tentatives de 
réparations ont jusqu’à présent paru 
inexistantes et en tout cas inefficaces. 
Aux dernières nouvelles, la program-
mation des cantiques, restée à l’état 

de gestation, est enfin prévue au tout 
début de l’année nouvelle.                                 

A noter que le traditionnel pardon 
aura lieu comme de coutume le 1er di-
manche de mai, soit cette année le 7 
mai 2023.
 
Le président.

LE PLUS
Après une année 2021-2022 excep-
tionnelle au niveau sportif (on rate la 
montée d’un point pour  aller jouer en 
ligue!!!!), le PLUS a connu quelques 
changements à la trêve estivale. En 
effet, Sébastien Raoult et Loïc Bau 
en charge de l’équipe première, ont 
demandé à prendre un peu de recul 
après avoir fait un travail remarquable 
durant plusieurs saisons.

C’est un nouvel entraineur, en la per-
sonne de Jonathan Vitré, qui a pris 
le relais pour s’occuper du groupe 
de joueurs. Il a à sa charge les en-
trainements deux fois par semaine et 
le match de l’équipe A le dimanche 
après midi. il est secondé par Bruno 
Calas à la touche.

On aura vu également cet été, l’ar-
rivée de beaucoup de nouveaux 
joueurs et notamment beaucoup de 
jeunes issus de notre école de foot (le 
groupement jeunes du Pélem), ce qui 
prouve que l’implication des séniors 
auprès des petits, depuis de nom-
breuses années, porte ses fruits .

Le début de saison est un peu com-
pliqué avec un nouveau coach et l’in-
tégration des jeunes, mais à la trêve 
hivernale, chacun semble avoir trouvé 
sa place, et les résultats se font sentir.

Pour les autres équipes, peu de 
chamboulement puisque c’est tou-
jours José Basto et Eric le Caër qui 
s’occupent de l’équipe B. Pour cette 
deuxième année en D2, l’objectif est 
toujours le maintien.

Pour l’équipe C, on ne change sur-
tout pas une équipe qui gagne, et 
c’est Joël Le Guet avec Vincent Troël  
qui dirigent un groupe toujours aussi 
compétiteur dans l’âme et qui joue 

chaque année le haut de tableau en 
D4.

Comme évoqué auparavant, sans une 
très bonne école de foot, difficile de 
prétendre a des bons résultats en sé-
niors !!!! Aussi, c’est avec un grand 
nombre d’enfants dans les diffé-
rentes catégories allant de U6 à U17 
(80 enfants tout de même !!!!!) qu’il 
est possible de garder de la vie dans 
nos campagnes, et de proposer le di-
manche, sur le terrain du Danouet et 

celui de Plounévez-Quintin des ren-
contres de foot d’un bon niveau.

Du côté manifestations, nous propo-
sons toujours à notre public, minimum 
quatre manifestations à l’année dont 
deux sur Lanrivain (le repas de Pâques 
et le concours de boules du 15 Août) 
Ces deux manifestations sur Lanri-
vain sont très appréciées du public 
puisque chaque année, le public est 
présent et même encore plus nom-
breux d’années en années à l’image 
du concours de boules de 2022, qui a 
explosé les records côté participants ! 
Merci à tout le monde.

Nous profitons également de remer-
cier la Municipalité d’être à notre 
écoute par les travaux faits au stade 
du danouet et de nous aider dans le 
soutien aux associations.

Nous vous présentons nos meilleurs 
voeux en espérant vous retrouver au-
tour du terrain du danouet. 

L’équipe dirigeante.
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ASSOCIATION DE LA CHAPELLE  DE LANNÉGANT
Les membres de l’association de la 
chapelle de Lannegant vous sou-
haitent une bonne année 2023 et 
vous donnent rendez-vous pour le 
traditionnel pardon le 3ème samedi de 
mai.

ASSOCIATION DE LA CHAPELLE  DE ST-ANTOINE
Samedi 2 juillet, des fidèles ont assis-
tés à la messe du pardon à st-Antoine. 
Après le tantad, un vin d’honneur 
a été servi devant la chapelle. Pour 
2023, le pardon sera le 1er juillet, avec 
une messe à 18h. Bonne année à tous 
les Lanrivanais.

LITTÉRATURE
ET NATURE
Première édition du FESTIVAL LIT-
TÉNATURE les 1er et 2 juillet à TRÉ-
MARGAT.

Les 1er et 2 juillet 2023 le monde de 
la littérature saveur nature s’invite au 
bord du lac de Kerne Uhel. Litténature 
est un festival littéraire qui se vit de-
hors. En extérieur. En pleine nature ! 
Pas enfermé dans une salle mais dans 
un territoire fort en nature  : la base 
nautique et nature de Pen ar c’hoat. Le 
Festival Litténature est un événement 
qui connecte aux livres, à la nature, et 
qui se veut un lieu de rencontres et 
d’échanges.

La programmation est en cours mais 
nous savons déjà que Pete Fromm 
sera présent. Grand auteur mondia-
lement connu, star du genre littéraire 
nature writing (« Indian Creek », « Mon 
désir le plus ardent », « Comment tout 
à commencé », etc..). C’est une chance 
incroyable pour nous de l’accueillir. 
Nous somme heureux également d’in-
viter Bérengère Cournut (« De pierre 
et d’os », « Née contente à Oraibi ») - 
sous réserve de confirmation.
Il n’y aura pas que des livres, mais 
aussi des animations natures avec nos 
animateurs natures locaux préférés, 
des départs en balade etc…Et la pro-
jection d’un documentaire sur André 
Bucher, écrivain-paysan français et sur-
tout écrivain des grands espaces qui 
prolonge la tradition du nature writing 
nord-américaine en France face à la 
montagne de Lure, dans la vallée du 
Jabron. 

Ce festival est organisé par l’associa-
tion Littérature et Nature. Nous au-
rons besoin de bénévoles le jour J 
(une trentaine). N’hésitez pas à nous 
faire savoir si vous êtes partant pour 
nous donner un coup de main les 1er 

et 2 juillet.

Meilleurs voeux à tous, que 2023 soit 
rempli de belles découvertes litté-
raires !

Yvette Clément, Pierre Clément, 
Nolwenn Le Boedec, Marion Quillet et 
Sabine Kergoet. 
litteratureetnature@gmail.com

L'ATELIER
Jérome GUBAN est président de l’as-
sociation de l’ATELIER de LANRIVAIN.
En mars 2020 , comme bon nombre 
d’associations , l’Atelier a été mis en 
sommeil à cause du COVID 19… Son 
activité a été relancée en ce début 
d’année 2022 pour notre plus grand 
plaisir.

L’association compte 6 membres  par-
tageant la même passion : la pein-
ture… se traduisant différemment  par 
le matériel utilisé : craie d’art, aqua-
relle, acrylique ou encore huile… Mais 
aussi par les sujets : fleurs, animaux, 
personnages, paysages bretons ou 
paysage abstrait.
L’association n’a pas de professeur : 
elle fonctionne sur le principe de l’en-
traide et le partage des idées des uns 
et des autres et les rendez-vous tous 
les 15 jours à la salle du presbytère le 
mardi de 15h00 à 17h00  sont particu-
lièrement attendus.

Pour rappeler modestement nos ac-
tions de cette année 2022 :
- �Nous avons assuré avec le concours 

de la bibliothèque municipale l’illus-
tration de différents poèmes  sur de 
petits formats ;

-� �Nous avons aussi collaboré au  décor 
des affiches pour les fêtes de l’asso-
ciation « Gare Nevez Laruen »  à sa-
voir le vide grenier et le marché gour-
mand. ..et avons également fourni 
les pancartes annonçant leurs fêtes.

Notre prochain projet sera de présen-
ter nos travaux lors de la cérémonie 
des vœux qui aura lieu en ce début 
d’année à la salle des fêtes de LAN-
RIVAIN si cela est possible  et qui sait 
peut être que cela créera une moti-
vation  pour certains à venir nous re-
joindre. Car il est vrai que nous avons 
du mal à trouver de nouveaux adeptes 
et nous le déplorons !
 
Pour toutes informations nous vous re-
mercions d’appeler Jérome GUBAN 
au 02 96 36 53 52.

L’ATELIER DE LANRIVAIN VOUS 
SOUHAITE A TOUS UNE BONNE 
ANNEE TOUTE EN COULEURS.
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LIEUX MOUVANTS
Le conseil d’administration de Lieux 
Mouvants a été renouvelé en no-
vembre. L’association est à présent 
co-présidée par Laurent Brusetti et 
Nicole Zeizig (chacun de Rostrenen). 
Ils sont désormais épaulés par Pierre-
Louis Carsin, trésorier (Saint-Brieuc), 
Claudine Le Jeanne, secrétaire (Bour-
briac), Jeannie Caron, secrétaire-ad-
jointe (Châtelaudren), Perrine Lagrue 
(Langonnet), Claude Le Bihan (Saint-Ni-
codème), Bernard Le Douaron (Ploër-
dut), Bernard Mazzinghi (Saint-Nico-
las-du-Pélem), Daniel Piquet (Lignol) et 
Tifenn Thiébaud (Rostrenen). 

L’objectif de Lieux Mouvants est 
de rendre accessible au plus grand 
nombre des formes artistiques peu 
représentées sur le territoire, et de 
mettre en valeur l’environnement et 
les paysages du centre-Bretagne. Le 
festival qui a lieu tous les week-ends 
de l’été, principalement au village de 
Saint-Antoine, propose et entremêle 
pendant l’été expositions, danse, mu-
sique, rencontres littéraires et confé-
rences scientifiques. Sans oublier un 

fil conducteur autour des jardins et du 
paysage. C’est un festival à taille hu-
maine, 100% rural, 100 % éclectique, 
accessible à tous les publics, respon-
sable et citoyen, le rendez-vous incon-
tournable des amateurs de culture et 
de vulgarisation intelligente. Si vous 
souhaitez participer activement aux 
événements que nous organisons et 
à la valorisation du patrimoine paysa-
ger local, n’hésitez pas à nous contac-
ter : leslieuxmouvants@gmail.com

Toute l’équipe vous souhaite une 
année 2023 pleine de belles décou-
vertes et d’émotions partagées.

DON DU SANG 

▲ Concert d'Emily LOIZEAU
(Photo N. Zeizig)

AAPPMA

La saison dernière n’a pas été propice 
à la pratique de la pêche. Le manque 
d’eau a fait que la Préfecture (suite à 
la demande des pêcheurs) a pris un 
arrêté interdisant la pêche en rivière 
de 1ère catégorie en milieu de l’été.

La sécheresse a montré aussi l’abais-
sement du niveau du barrage de Ker-
né Uhel et le Rocleu : besoins en eau 
potable. Avec ce problème, interdic-
tion de faire du nettoyage de rivières. 
Cela fait 3 ans avec le Covid que nous 
n’en avons pas fait.

La fusion des 2 AAPPMA Lanrivain - 
St-Nicolas du Pélem s’est faite fin d’an-
née 2022 (moins de volontaires pour 
continuer séparément).

Le 30 juin 2022, constatation de mor-
talité de truites de St-Antoine à Pos-
poret.

Un club « mouche » a vu le jour cet 
automne à l’étang neuf : cours de 
montage et lancer. Nous fournissons 
le matériel. Contact auprès de Jean 
Le PANSE (06 38 52 99 84).

▲ Lac de Kerné Uhel

▲ Stremers fabriqués au « club mouche » 
de l'étang neuf. La brillance attire le 
poisson.

Depuis plusieurs mois, nous sommes 
restés muets, durant le Covid, par 
précaution, interrompant ainsi nos 
activités.

Elles doivent reprendre normalement 
pour le 14 octobre 2023 à la salle Ty ar 
Pélem avec un repas à consommer sur 
place ou à emporter.

En ce qui concerne le don du sang, nous 
sommes plus ou moins pénalisés par le 
prix du carburant et d’autres raisons qui 
nous ont fait perdre des participants, en 
particulier, l’inscription obligatoire par 
internet, ce qui pose des difficultés à 
certains d’entre nous.

La prochaine collecte de sang aura 
lieu le 25 mai 2023. Nous vous 
rappelons que vous ne pouvez plus 
vous présenter spontanément. Vous 
devez obligatoirement vous inscrire par 
internet.
Pour mémoire : dondesang.efs.santé.fr

Nous comptons beaucoup sur votre 
participation à la prochaine collecte afin 
de répondre aux besoins actuels qui 
sont urgents.

L’association des donneurs de sang de 
Saint-Nicolas du Pélem vous souhaite à 
toutes et à tous une bonne année ainsi 
qu’une bonne santé, et souhaite vous 
accueillir très bientôt.
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BASE NATURE ET NAUTIQUE DE PEN AR C'HOAT
La base de loisirs de Pen ar C’Hoat, 
spécialisée en sport et animation de 
pleine nature (kayak, tir à l’arc, course 
d’orientation, géocaching, grimpe 
d’arbre, pêche, balade nature, mi-
ni-raid, grands jeux, construction de 
cabanes, etc) située au bord du lac de 
Kerné Uhel, se prépare pour sa nou-
velle saison.

Ouverte d’avril à fin octobre, la base 
a comptabilisé 6356 passages en 
2022 avec un public varié  : scolaires 
(du primaire aux BTS), des structures 
spécialisées, des centres de loisirs, 
des fédérations de sport mais aussi 
du grand public pour la location de 
kayak, les randonnées autour du lac, 
ainsi que les enfants inscrits au CAP 
ARMOR l’été.

Propriété communautaire, l’associa-
tion accueille des structures de la 
france entière même si la majorité 
vient des Côtes d’Armor. Et très sou-
vent, ce sont des groupes fidèles. Ce 
qui leur plaisent : un environnement 
exceptionnel, des tarifs compétitifs, 
un programme à la carte, une am-
biance familiale et un accueil chaleu-
reux...
Chaque été, la base Nature et Nau-
tique de Trémargat propose un pro-
gramme hebdomadaire d’activités de 
loisirs, pour les jeunes du territoire (de 
7 à 15 ans). Ils peuvent ainsi découvrir, 
à des tarifs très abordables, de nom-
breuses activités sportives et cultu-
relles, avant tout ludiques, encadrées 
par des professionnels.

Pour les habitants de la CCKB, les 
enfants peuvent profiter du TRAD 
(Transport Rural A la Demande).

L'ÉQUIPE DE LA BASE :
Fixe : 02 96 36 53 89
Mail : gaelle.nautiquetremargat@gmail.com
Site : www.basenautique-tremargat.com
Adresse : lieu dit Pen ar C'Hoat - 22110 Trémargat
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PETRA OA GRAET GANT AN APE E 2022 ?
L’objet de l’APE de Div Yezh Larruen 
est d’accompagner les projets pé-
dagogiques menés par l’école en 
tant que force de proposition et de 
réalisation financière. Elle crée des 
rencontres entre parents d’élèves, 
soutient le réseau bilingue, investi et 
entretient l’espace de l’école dans un 
temps extrascolaire pour en faire un 
lieu de vie vert et sympathique.
Plusieurs chantiers ont eu  lieu dans 
la cour : pailler les aires de jeux, net-
toyer les préaux, réparer le poulail-
ler… Des tuteurs ont été installés 
pour les plantes, qui ont bien fructifié 
cette année! Merci aux parents venus 
arroser durant l’été.

Miz Genver
Un 1er achat de livres en breton a été 
fait pour l’école.

Miz Meurzh
Nous avons démarré la saison de 
rencontre en mars, dans le froid et 
la pluie, autour du four à Pizzas du 
bourg de Trémargat. Crêpes et Soupe 
à l’Oignon se sont ajoutés aux Pizzas 
pour réchauffer la grande affluence. 
En partenariat avec le bar associatif 
de La Pépie, les enfants ont bénéficié 
du spectacle «Le plus petit cirque du 
monde» de Samuel Peron.

Miz Mae
Nous avons eu bien plus chaud lors du 
relais de la REDADEG, qui est passé à 
Lanrivain cette année. Le km acheté 

par l’APE était en pente grimpante, 
mais une fois lancés, les enfants au-
raient bien continué jusqu’au fond de 
la descente du Blavet en compagnie 
d’une trentaine de Basques venus 
gonfler les rangs de cette course pour 
la langue Bretonne. Un des temps 
forts de la Redadeg !

Miz Even
Cette année la fête de l’école a eu 
lieu avant la classe de mer: jeux en 
bois, atelier peinture végétale avec 
Emmanuel Raymond de l’association 
Cicindèle, exposition des enfants sur 
leurs journées École et Forêt, crêpe 

et buvette sur place… il ne manquait 
plus que la piscine champêtre pour 
parfaire l’atmosphère estivale d’avant 
l’heure. Dans la foulée, sollicités par 
l’association Gar Nevez, nous avons 
participé au Marché Gourmand orga-
nisé sur la place des marronniers en 
vendant des crêpes.

Miz Gwengolo
Après les vacances, nous sommes re-
trouvés à Bulat-Pestivien, dans la cui-
sine du Ch’ty Coz lors du Vide Grenier. 
Nous avons cuisiné et vendu sur place 
et à emporter du Poulet au cidre et du 
Far breton.

Miz Du
Avant la saison de Noël, les enfants 
battent les chaumières pour l’opéra-
tion « Chocolats de Noël ».
Un 2ème achat de livres en breton est 
venu étoffer le stock de l’école.

Miz Kerzu
Un repas convivial est organisé avant 
les vacances de Noël. Le menu de 
cette année, « Lasagnes et Royal au 
chocolat », cuisiné et vendu à la salle 
des fêtes de Lanrivain, a été un succès 
gustatif. Le repas a été animé d’une 
vente aux enchères décalée puis d’un 
concert de chanson française.

Sur ce, nous vous souhaitons une 
bonne année 2023, et le plaisir de 
se joindre à nous lors de prochaines 
rencontres.Bloavezh mad ha Yec’hed 
mad d’an holl !

▲ Motivés pour courir pour la langue bretonne !

▲ Pour les enfants de l'école, chaque retrouvaille extra-scolaire est une fête !
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Pluviométrie

CRISE SÉCHERESSE, LE 10 AOÛT 2022
Le 12 août, l’intégralité du départe-
ment des Côtes d’Armor est été pla-
cée en « crise sécheresse » qui est le 
niveau le plus élevé des mesures de 
restriction. Le manque de précipita-
tions, les conditions météorologiques 
exceptionnelles de chaleur ont contri-
bué à une diminution de notre réserve 
en eau potable. En tête de bassin ver-
sant, de nombreux cours d’eau sont 
asséchés ou proches de l’être. Face à 
cette situation, il a été recommandé à 
la population de changer ses habitu-
des de consommation.

Tout d’abord, quelques chiffres : les 
besoins journaliers en eau potable 
pour les Côtes d’Armor sont actuelle-
ment de l’ordre de 130 000 m3 d’eau 
potable par jour (65% de ce besoin est 
domestique, 15% pour l’agriculture, 
20% pour l’industrie).

Un français consomme en moyenne 
150 litres d’eau potable par jour, soit 
une consommation domestique d’en-
viron 55 m3 par habitant et par an. Au 
quotidien, les principales sources de 
consommation d’eau sont l’hygiène 
et le nettoyage : ils représentent tous 
les deux 93% de notre consommation 
moyenne. Pour le reste, il est assez dif-
ficile de quantifier précisément chaque 
point de consommation, puisque cela 
dépend surtout des appareils utili-
sés et des habitudes de chacun. Par 
exemple, le volume d’eau consommé 
pendant une douche varie selon la 
durée, le débit ou le mitigeur utilisé. 
Certaines machines à laver ou cer-
tains lave-vaisselles sont également 
plus économes en eau grâce au pro-
gramme « éco ».

En moyenne, voici les postes de 
consommation d’eau dans un loge-
ment : 5% pour le nettoyage de la 
maison, 6% pour l’arrosage du jardin 
et le nettoyage extérieur, 7% pour l’ali-
mentation, 10  % pour la vaisselle, 12% 
pour laver le linge, 20% pour les sani-
taires (environ 9 litres d’eau à chaque 
chasse d’eau) et 40% pour l’hygiène 
(bains et douches). Cette consom-
mation d’eau peut considérablement 
augmenter avec d’éventuelles fuites 
(un robinet qui goutte peut vous faire 
perdre 4 litres par heure, soit presque 
100 litres en une seule journée).
En moyenne dans un foyer, un 
lave-vaisselle consomme entre 12 et 

16 litres par cycle, une machine à la-
ver entre 40 et 80 litres par cycle, 
une chasse d’eau consomme 9 litres 
à chaque tirage,une douche entre 40 
et 80 litres. Cela peut monter à 15 
voire 20 litres supplémentaires avec un 
pommeau de douche non économe 
en eau. Un bain consomme entre 150 
et 250 litres.

LA PLUVIOMÉTRIE
LOCALE
Moyenne annuelle des pluies calculées 
sur les 15 dernières années : 1046 mm.
Pluie 2022 : 893 mm, soit un déficit de 
15,8 % par rapport à la moyenne de 
ces 15 dernières années.  

A  noter la répartition des pluies 2022 : 
563,6 mm sur les quatre derniers mois 
et 329,4 mm sur les huit premiers mois.
Les chiffres montrent que fin août de 
nombreux ruisseaux étaient presque 
secs et le lac de Kerné Uhel à son ni-
veau le plus bas. Bactéries et algues 
réduisent fortement le taux d’oxygène 
en mettant à mal la survie de la faune 
aquatique, en particulier celle des 
salmonidés. Il serait souhaitable de 
rendre obligatoire la remise à l’eau des 
truites capturées par les pêcheurs du-
rant la saison 2023.

RÉDUIRE SA CONSOMMATION ,
C'EST PAS LA MER À BOIRE !
1 - �Se doter d’équipements économes 

en eau pour robinets (mousseur/
aérateur, mitigeur, réducteur de 
débit...)

2 - �Opter pour des équipements éco-
nomes en eau pour WC (système 
double poussoir...)

3 - �Préférer les douches aux bains et 
réduire la quantité d’eau utilisée 
en limitant ses douches à 3 mn

4 - �Ne pas laisser couler l’eau sans 
raison. Penser à la couper quand 
on se lave les mains, quand on se 
savonne...

5 - �Remplir complètement son lave-vais-
selle et son lave-linge pour les faire 
tourner à plein

6 - �Récupérer le surplus d’eau (sans 
produit chimique) de ses éviers/
douches et les réutiliser pour arro-
ser les plantes par exemple

7 - �Installer un récupérateur d’eau de 
pluie pour arroser son jardin ou 
pour ses usages domestiques

8 - �Repérer les fuites d’eau éven-
tuelles chez soi et les faire réparer 
rapidement.

Par des gestes simples et des équi-
pements économes, il est possible 
d’économiser à minima 15 litres par 

habitant par jour, soit l’équivalent de 
8% du besoin journalier (5 000 à 10 
000 m3/jour pour notre département).

« Nul ne connait la valeur de l’eau, 
jusqu’à ce que le puits tarisse ».
(Benjamin Franklin)

« L’or bleu se raréfie,
et ne coule plus de source,
L’eau est la clé de la vie, ne gaspillons 
pas cette précieuse ressource ! »
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Divers : projets éoliens

ELICIO : NOS MEILLEURS VŒUX
POUR L'ANNÉE 2023 

Vensolair (filiale à 100% de la Compa-
gnie Nationale du Rhône [CNR], dont 
l’actionnariat est majoritairement pu-
blic et qui est le 1er producteur fran-
çais d’énergie 100% renouvelable) 
travaille au développement du projet 
éolien de Pimpoul, dans le secteur de 
Guen-Mané, sur la commune de Lan-
rivain. Le développement de ce projet 
fait suite à plusieurs rencontres avec 
l’équipe municipale depuis 2020, à 
une présentation au conseil municipal 
en mai 2021 et à des permanences 
d’information en décembre 2021.

Afin de mieux connaître le gisement 
de vent au niveau de la zone d’étude, 
un mât de mesures de vent est instal-
lé sur site depuis le mois d’avril 2022. 
Celui-ci mesure 100 mètres de haut 
environ. Des inventaires écologiques 
ont été réalisés afin de déterminer 
les enjeux et sensibilités de la zone 
d’étude au niveau de la faune et de 
la flore. Les études se poursuivent et 
Vensolair continuera à informer régu-
lièrement le conseil municipal au fur 
et à mesure de l’avancement du dos-
sier.

Pour en savoir plus sur CNR et sur 
Vensolair, voici les liens vers leurs sites 
internet :
• De CNR : https://www.cnr.tm.fr
• De Vensolair : https://vensolair.fr

(Anthony Le NIVET, Alexandre PI-
COT, Etienne GAPIN Chargés d’ex-
ploitation / Pleterjan VANOUTRIVE 
Directeur Elicio France).

Le parc éolien de Lanrivain :  
• 10 éoliennes de 0,8 MW chacune,
• �Une production en 2022 de 12,4 

Gwh,
• �33,2 m/s : vitesse maximale de vent 

enregistrée le 01/01/2022,
• 337 jours de fonctionnement,
• �8085 heures de production/an/éo-

lienne.

Le saviez-vous ?
Les 10 dernières années, les éoliennes 
ont grandi de 17% en taille, mais ont 
augmenté leur capacité de produc-
tion de 200% (Sources : RTE et SDES 
au 31 décembre  2020).
Nous sommes 4ème en France au clas-
sement européen, cela représente 
22600 emplois en France. C’est le 1er 
employeur du secteur des énergies 
renouvelables, pour la Bretagne cela 
représente à peu près 750 emplois 
(Sources : FEE 2017 – FEE 2021 – IN-
SEE 2016).

Au total, au 30 juin 2022, c’est 20 
000 Méga Watt qui sont installés en 
France et pour la Bretagne c’est 173 
installations et 1065 MW. Enfin c’est 
36,8 Terra Watt heure qui ont été pro-
duits en 2021 en France soit 7,8% de 
la consommation nationale (Source 
RTE).

Fact checking : Une éolienne fonc-
tionne 95% du temps contrairement 
aux idées reçues, m élangeant parfois 
fonctionnement et taux de charge.

Pour toutes questions relatives au 
parc éolien, vous pouvez contacter :
Elicio France SAS,
30 Bd Richard Lenoir - 75001 PARIS
01 85 56 06 90
elicio.france@elicio-france.fr

PROJET ÉOLIEN  DE ROZ BRAS
La société Roz Bras Energies, créée 
spécifiquement pour le projet par 
le groupe breton Quénéa, étudie la 
possibilité d’implanter 3 à 5 éoliennes 
sur les communes de Saint-Nico-
las-du-Pelem et de Lanrivain. 

Dans le contexte énergétique tendu 
et incertain que le pays connait ac-
tuellement, ce projet contribuera à 
’indépendance énergétique du ter-
ritoire tout en participant à l’atteinte 
des objectifs de production d’énergie 
d’origine renouvelable et de diminu-
tion des émissions de Gaz à Effet de 
Serre (GES).

Un premier bulletin d’information 
a été distribué dans les boites aux 
lettres des habitants des deux com-
munes d’implantation en novembre 
2022.

Dans le cas où vous ne l’auriez pas 
reçu, il est disponible sur le site inter-
net dédié au projet.

LES CHIFFRES CLÉS DU PROJET :
• �3 à 5 - Nombre potentiel d’éoliennes 

du projet de Roz Bras
• �3 à 4 MW -  la Puissance unitaire 

d’une génératrice
• �Entre 4 700 et 10 450 - Equivalent 

en foyers de la consommation hors 
chauffage* du projet éolien de Roz 
Bras.

ETAT D’AVANCEMENT :
Projet en développement, études et 
concertation en cours.
Un mât de mesure de vent installé sur 
site fin 2022.

Responsable du projet :
Nikita GHELELOVITCH
07 81 34 06 00
nikita.ghelelovitch@quenea.com
www.parceolien-rozbras.fr
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Classe 2, le 10 décembre

Carte postale postée le 15 juin 1904 à St-Nicolas du Pélem.
Inscription : « Lanrivain – Le ménez plat – Roches superposées 

formant grotte habitée ».

Devant :  Dounia SOLA, Mélissa Le CAM, Maëlis GOUÉVIC.
Derrière de gauche à droite : Marine JÉGOU, Martine GOUÉVIC, Jean-Paul PINSON, 
Aimée Le TOULLEC ép. DUFRENE, Alain JOANNOT, Monique RAOULT ép. Le ROY et 
Rozenn TRENVOUEZ dans ses bras, Hubert Le PROVOST, Edith ZAKHAROFF ép. Le 

PROVOST, Thierry COHAS, Didier CRÉZÉ, Sylvie TYDOU ép. QUÉRÉ, Stéphane Le VERGE, 
Denis CHÉLIN.

Aujourd'hui, presque 120 ans après.

Les cinquantenaires (Sylvie TYDOU, 	
Stéphane Le VERGE, Didier CRÉZÉ, 

Sylvie Le PROVOST).


